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Samfélagssattmali um heilbrigdispjonustu

— er @@skilegur ad démi Vilhjalms Arnasonar heimspekings

Islenska heilbrigdiskerfid 4 i vok
a0 verjast. Rikid reedur ekki lengur
vid sjalfvirkan voxt heilbrigdis-
pjonustunnar og hefur pvi gripio
til radstafana. Sidustu manudi hafa
fjarveitingar til heilbrigdispjénust-
unnar verid skornar nidur, pratt
fyrir and6f ymissa hopa. Andmeeli
gegn nidurskurdi voru sjaldnast
byggd a almennum skilgreiningum
a heilbrigdispjénustu, hvert hlut-
verk hennar er og hversu vel pvi
hlutverki sé sinnt. Pad kom i 1jos
ad hvorki heilbrigdisstéttir, stjorn-
mélamenn né almenningur voru
undir pad buin ad raeda um heil-
brigdispjénustuna a4  breidum
grundvelli med pad fyrir augum ad
komast a0 samkomulagi um pau
meginatridi sem ettu ad einkenna
hana. Pess vegna er brynt ad
leggja vid hlustir pegar hugmyndir
og tillogur eru settar fram sem
varpa lj6si & pa valkosti sem fyrir
hendi eru. Stadreyndin er st ad
heilbrigdiskerfid er & krossgotum
og ekki verour vikist undan um-
reedu um framtio pess.

Vilhjalmur Arnason, désent i
heimspeki vid Haskéla Islands,
hefur sidustu misseri haldid &
opinberum vettvangi fyrirlestra
um ymsa peetti heilbrigdismala, til
deemis féstureydingar og sidaregl-
ur heilbrigdisstétta. Hann vinnur
nd ad bok um heilbrigdismal, sem
kemur at { lok arsins.

Einkenni skynsamlegrar
heilbrigdispjonustu

{ vetur hélt Vilhjalmur fyrirlestur
i bodi Rannséknarstofnunar { sio-
freei. | fyrirlestrinum, sem bar
heitio ,Hvad er heilbrigdispjon-
usta?”, fjalladi Vilhjdlmur medal
annars um meginmarkmio og
verkefni heilbrigdispjénustu  og
hvernig skipta megi gdgnum og
gedum hennar 4 réttlatan hatt.

Hann sagodi prjar vidmidanir
naudsynlegar pegar reett er um
skynsamlega heilbrigdispjénustu. I
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fyrsta lagi parf hun ad vera fagleg
til ad vera drangursrik. I 6dru lagi
parf hin a0 vera hagkvaem til ad
tryggja géda nytingu & peim fjar-
munum sem til hennar eru lagdir. |
pridja lagi er skynsamleg heil-
brigdispjonusta  adeins  réttlat
pegar pjonustu er skipt & lands-
menn med sanngjornum heetti.
Pegar Vilhjalmur hafdi greint fra
hugmyndum sinum um skynsam-
lega  heilbrigdispjonustu  sneri
hann sér ad pvi ad skilgreina parfir
folks fyrir leekningar og hjikrun.
Hann benti a peer heettur sem fel-
ast i pvi ad aetla heilbrigdiskerfinu
of stért hlutverk, til demis med
pvi ad gera pad dbyrgt fyrir ham-
ingju félks. Skodun Vilhjalms er ad
meginverkefni heilbrigdispjénust-
unnar sé ad draga Gr pvi boli sem
slysum og sjukdémum fylgir.
Pegar best leetur & heilbrigdis-
pjénustan ad sinna forvarnarstarfi
til a0 koma i veg fyrir heilsutjon.

Edli pjonustunnar

Eftir ad Vilhjalmur hafdi afmark-
a0 pad sem hann nefndi skynsam-
lega  heilbrigdispjonustu  sagoi
hann samfélagslegt hlutverk pess-
arar pjonustu vera pad ad ,vernda
edlilega lifsstarfsemi einstaklinga
og par med moguleika peirra til ad
njota lifskosta sem sanngjarnt og
edlilegt er a0 monnum standi til
boda.”

Flest erum vi0 feedd heilbrigd og
sumir eru peirrar geefu adnjotandi
a0 halda fullri og éskertri heilsu til
e@viloka. Adrir verda fyrir sjuk-
démum og slysum, ymist vegna
6happa eda ohollra lifshatta. Vi
pad skerdast moguleikar manna til
a0 njota peirra lifskosta sem al-
mennt eru viourkenndir sem sjélf-
sagdir. Hér kemur heilbrigdispjon-
ustan til sogunnar og reynir ad
beeta dr pannig ad einstaklingur-
inn fdi b6t meina sinna. Vilhjalmi
pykir einsynt ad pad sé réttleetis-
mél ad sérhver einstaklingur fai

jafnan adgang ad pessari pjonustu.

Med 6Orum ordum eiga parfir
manna ad rada adgangi ad heil-
brigdispjonustu.

Heilbrigdispjénusta er 6lik flest-
um Odrum gedum sem standa
folki til boda ad pvi leyti ad peir
sem hana nota gera pad fremur af
porf en af duttlungum, eins og
persénulegum smekk eda skyndi-
legri longun. Porfin fyrir heil-
brigdispjonustu er almenn og
naudsynleg fyrir pa sem hennar
leita til ad peir geti lifad og starfad {
samfélaginu. Einstaklingsbundnar
parfir eru annars edlils. I fyrirlestr-
inum ttskyrdi Vilhjalmur muninn
a pessu tvennu. ,Pannig er porf
manns fyrir staf til ad stydjast vio
til gangs lifsporf vegna pess ad
hann er naudsynlegur til ad bata
upp skerta tegundarbundna lifs-
starfsemi. Hins vegar er porf skida-
mannsins fyrir skidastaf had ein-
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staklingsbundnu dhugamali sem
hefur ekkert med lifsstarfsemi

manneskjunnar a0 gera.”

Gallar markadslausna

Ein meginhugmyndin ad baki 1s-
lensku heilbrigdispjonustunnar er
jofnudur. Hin er hluti af pvi vel-
feroarkerfi sem margir telja ad hafi
vaxi0 ndnast stjornlaust sidustu ar
og aratugi. Pessi stefna hefur verid
gagnrynd fyrir pad ad vera fram tr
hofi kostnadarsom og jafnframt er
hian talin hamla gegn frelsi og
abyrgd einstaklinga. Gagnrynend-
ur hafa bent & ad markadslausnir
geti leyst pennan vanda ef heil-
brigdiskerfid yrdi rekid med einka-
fjarmagni. Félk myndi kaupa sér
sjukratryggingar og bera sjalft
abyrgd a ad tryggingarnar veeru
fullneegjandi. Med pessum heetti
veeri heilbrigdispjonusta sett undir
sama hatt og morg énnur gogn og
g®di par sem gilda reglur um
frambod og eftirspurn.

Vilhjalmur fjalladi nokkud um
sjonarmid markadshyggjumanna
og féllst a ad gagnryni peirra 4 vel-
ferdarkerfid vaeri ad nokkru leyti a
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rokum reist. Hins vegar staedist
ekki lausn markadshyggjumanna &
vandanum. ,Pau gedi sem heil-
brigdispjonustan leetur monnum {
té eru sérstaks edlis og 6sambeeri-
leg vi0 flestar neysluvorur. Vid
purfum 1 sjalfu sér ekki markads-
lausnir til pess ad hafa i okkur og
a, heldur vegna pess ad vi0 viljum
hafa fjolbreytt trval af vorum sem
heefa margbreytilegum smekk og
longunum. Heilbrigdispjéonusta
aftur & moéti hefur ekkert med
smekk manna og langanir ad
gera,” sagoi Vilhjdlmur og beetti
vi0 ad heilbrigdispjénustan sinni
ynokkrum brynustu lifsporfum
manna, sem eru forsendur frelsis
peirra, teekifeera og velferdar. Heil-
brigdispjénusta er pvi ekki sam-
beerileg vid verslun sem bydur fj6l-
breytilegar matvorur 4 markadi,
heldur miklu fremur vio pad ad
sinna frumporf manna fyrir neer-
ingu 1 hvada formi sem er.”

Sattmdli milli pegnanna

P6 ad vankantar velferdarkerfis-
ins séu dberandi og ad héveerar
krofur séu um ad endurskoOunar

sé porf a stérum pattum pess, par
er medtalin heilbrigdispjonustan,
er viohlitandi lausn ekki ad finna {
markadshygejunni. En hvad er pa
til rdda?

[ fyrirlestri sinum lagdi Vilhjalm-
ur til hugmynd sem geeti visad
pridju leidina ad go6ori heilbrigdis-
pjonustu. ,Hugmyndin er sa ad
borgarar tiltekins rikis sem frjalsar,
dbyrgar og skynsamar verur, geri
med sér samfélagssattmala. Til ad
tryggja a0 slikur sattmali dragi ekki
taum tiltekinna hagsmunahépa
eda hampi einstaklingsbundnum
6skum manna er gert rad fyrir pvi
a0 samningsadilarnir gjori satt sina
undir favisisfeldi.”

Vilhjalmur seekir hugmyndina til
John Rawls, sem er dahrifamikill
bandariskur heimspekingur og
skrifadi medal annars timamota-
verkid A Theory of Justice. Sumir
kynnu ad andmeela pessari hug-
mynd & peim grundvelli ad hin sé
fjarri raunveruleikanum. Vilhjalm-
ur bendir & ad hér sé um afstéou
ad reeda, hvada forsendur vio vilj-
um leggja til grundvallar métun
heilbrigdisstefnu. Svonefndur fa-
visisfeldur a4 a0 tryggja pad ad
sanngirni verdi tekin fram yfir sér-
hagsmuni pegar skipulagid er
akve0io. Pegar ndnar er a0 geett er
hugmyndin ekki eins langsétt og
eetla meetti vid fyrstu syn.

#Slys og sjukdémar gera ekki
bod & undan sér og ekkert okkar
getur vitad & pessari stundu hvern-
ig okkur muni heilsast ad kvaldi.
Og sé okkur okleift ad vera sann-
gjorn pegar vio sjalf eigum i hlut,
hugsum pa malid ut fra bornum
okkar. Hvernig mun peim vegna i
heilsuhappdrattinu  og hvernig
viljum vid ad samfélagid skipu-
leggi heilbrigdispjonustuna i ljdsi
peirrar Gvissu?”

Vilhjdlmur telur liklegt ad nidur-
stadan af sattmalsgjord leiddi til
apekkrar heilbrigdispjonustu og
vi0 pekkjum nud. P6 myndi sdtt-
malshugmyndin i senn veita betri
viomid og studla ad drangursrikari,
hagkveemari og réttlatari heil-
brigdispjénustu.

Fyrirlestrinum lauk med pvi ad
Vilhjadlmur sagdi pad pegnanna
sjalfra ad gera med sér sattmédla um
heilbrigdispjénustu. ELAV
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